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Hrvatska logopedija medu
najrazvijen

doc. dr. sc. Maja KELIC, studij
Logopedije Sveucilista u Rijeci

Logopedija je izrazito interdisci-
plinarna znanost pa njezinom in-
tenzivnom razvoju doprinose vrlo
razlicita podrugja, Cesto na prvi po-
gled nepovezana sa samim podruc-
jem logopedije. Doista, kako su go-
vor, jezik i komunikacija opéenito,
sposobnosti imanentne ljudima u
tolikoj mjeri da nas odreduju i kao
vrstu i kao osobe, poteskoce, oste-
¢enja i poremecaji u ovim sposob-
nostima zanimljivi su razli¢itim
znanostima, od neuroznanosti do
tehnickih znanosti.

U posljednjih nekoliko godina
svjedoc¢imo vrlo ubrzanom razvo-
judogadanja u podrucju asistivnih
tehnologija koji omogucuju kom-
penzaciju odredenih teskoca, bilo
da seradi o komunikacijskim ploca-
ma koje mogu koristiti neverbalna
djeca s poremecajima iz autisticnog
spektra, bilo da se radi o razli¢itim
aplikacijama koje tekst pretvarajuu
govor ili ga mijenjaju tako da se omo-
gudilakse i brze Citanje osobama s
disleksijom. Umjetna inteligencija
istrojno ucenje nasli su svoje mje-
stoiulogopediji, primjerice za rani
probir osoba s poremecajem glasa.
Istovremeno i svijest o poremeca-
jima u podrucju glasovno-govor-
no-jezi¢ne komunikacije i gutanja
nikada nije bila veca. Osobe s razli-
Citim teSko¢ama komunikacije Cesta
su tema filmova i serija - vjerojatno
nikoga nije zaobiSao barem jedan
od popularnih protagonista s po-
remecajem iz autisticnog spektra.
Ucinkovitost terapijskih
postupaka

Logopedija se na neki nac¢in nas-
lau procijepu izmedu neprepozna-
vanjainebrige za osobe s poreme-
¢ajima glasovno-govorno-jezi¢ne
komunikacije, do pretjeranogineo-
pravdanog »prepoznavanja« teSko-
¢aikod osoba uredne komunikacije
te izrazito velikog broja dijagno-
sticiranih poremecaja; od nedo-
statka ikakvih pomagala i izostan-
ka bilo kakve podrske i terapijskih
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Starogrcko minijaturno
analogno astronomsko
racunalo - i nasa
redovita kolumna

s prikazom i
komentarom najnovijih
i najaktualnijih
tehnoloskih i
inovacijskih dogadanja
u svijetu iz pera
uglednih znanstvenika.
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Europi

Studij Logopedije Sveucilista u Rijeci partner je na medunarodnom projektu vrijednosti od preko
dva milijuna eura. Nositelj projekta je University College Cork u Irskoj, a na projektu radi tim
od 13 istrazivaca iz sedam zemalja. Cilj projekta je osigurati maksimalnu korist intervencija u
podrucju djecjeg jezika i komunikacije

postupaka, do »samoposluZivanja«
ukojem se do pomodi dolazi jednim
klikom. Osnovna zadaca logopeda
kao struc¢njaka i osnovna djelat-
nost logopedije kao znanstvene i
strucne discipline nije prepoznati
i dijagnosticirati poremecaj, nego
ponuditi znanstveno utemeljenu,
ucinkovitu i djelotvornu terapiju.
Odgovorno drustvo i struka nasto-
je osigurati da korisnici ne izdvajaju
sredstva (bilo putem osiguranja ili
ne) za terapije koje se Cesto naziva-
ju»okusom mjeseca«. Dakle, u jeku
tehnoloskog razvoja posljednjih ne-
koliko godinalogopedska znanost i
struka prepoznala je kao najvazniji
cilj mjeriti uc¢inkovitost terapijskih
postupaka u svjetlu prakse uteme-
ljene na dokazima, $to i veliki broj
uspjesnih medunarodnih projekata
stavlja kao svoj primarni cilj.

U drustvu anglosaksonskih
zemalja

Upravo s tim ciljem je studij Lo-
gopedije Sveucilista u Rijeci partner
na medunarodnom projektu vri-
jednosti od preko 2 milijuna eura
(https://www.ucc.ie/en/ticld/). No-
sitelj projekta je University College
Corku Irskoj, a na projektu radi tim
od 13 istrazivaca iz 7 zemalja. U skla-
du s gore opisanim izazovima, cilj
projekta je osigurati maksimalnu
korist intervencija u podrucju djec-
jegjezikaikomunikacije. Doista, 10
posto djece ima trajne jezi¢ne po-
teSkoce koje utjecu na njihovo ob-
razovanje i akademska postignuca,
drustvene odnose i dobrobit. Iako
istraZivanja pokazuju da su mnogi
terapijski pristupi u¢inkoviti, po-
stoje znacajne prepreke unjihovom
kori$tenju na nacin koji osigurava
najvecu korist, a to su prvenstveno
nekonzistentni i neprecizni opisi

intervencija, nepotpuni detalji o
korisnicima intervencije i znacaj-
na varijabilnost u mjerama ishoda
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intervencije. Ove nedosljednosti do-
vode do teSkoc¢a u usporedbi studija
ucinkovitosti koje su preduvjet ra-
zumijevanju upotrebe intervencija
urazli¢itim zemljama, drustvenim
kontekstima i za razlicite korisnike.
Navedeni projekt osigurava medu-
narodnu perspektivu u razvijanju
prioriteta i konsenzusa za rjesava-
nje ovih klju¢nih prepreka u sedam
zemalja, gdje se Hrvatska nasla u
probranom drus$tvu anglosakson-
skih zemalja kao predvodnica pro-
mjenaidonoSenja standarda (Irska,
Ujedinjeno Kraljevstvo, Sjedinjene
Americke DrZave, Australija) i dvi-
je razvijene zemlje Europske unije
(Finska, Austrija). Potvrda je to da
suneki od modela koje u Hrvatskoj
koristimo itekako prepoznati te da
je hrvatska logopedija medu najra-
zvijenijima u Europi. Krajniji je cilj
projekta izrada medunarodno do-
govorenih zajednickih standarda
izvjeStavanja o jezi¢nim interven-
cijama. Na taj Ce se nacin povecati
ucinkovitost intervencija i postupak
povezivanja istraZivanja i prakse te
povecati jednakost u pristupu in-
tervencijama imajuci na umu per-
spektivu svih dionika intervencije:
djeteta, obitelji i pruzatelja usluga.

Uspostava preventivnih programa

Preokret u razmisljanju o inter-
venciji svakako je povezan i s pro-
mjenama u razumijevanju samih
poremecaja glasovno-govorno-je-
zi¢ne komunikacije. U proslosti su
poremecaji iskljucivo opisivani mo-
delom raskoraka koji je opisivao ko-
jisuiskljucujudi kriteriji za postav-
ljanje dijagnoze nekog poremecaja,
npr. uredne kognitivne sposobnosti
preduvjet su postavljanju dijagno-
ze poremecaja €itanja i pisanja ili
razvojnog jezicnog poremecaja, a

Upotreba sustava Smarting

jezi¢na podrska starijim osobama
dostupna je samo ako sunarusene
jeziCne sposobnosti rezultat vidlji-
voga strukturalnog ostecenja (npr.
izazvane moZdanim udarom). Da-
nas se okre¢emo novijim modelima
koji nastoje sposobnosti i vjestine
promatrati kao kontinuum te in-
tervenirati u skladu s potrebama
pojedinaca, prije pojave dodatnih
negativnih posljedica, neovisno o
dijagnostickoj kategoriji. Ovo podra-
zumijeva uspostavljanje preventiv-
nih programa, a u znanosti drugaciji
pristup promatranju uzrokaisimp-
toma odstupanja; na primjer, uspo-
stavljanje programa za djecu koja su
rizi¢na za nastanak neurorazvojnih
poremecaja, promatranje jezi¢nih
promjena kod urednog starenja u
sve starijoj europskoj populaciji ili
prevencija poremecaja glasa kod
vokalnih profesionalaca kao $to su
ucitelji, a $to je cilj jednog od pro-
jekata rijecke logopedije.

Svrha je primjene ovakvog okvira
u znanosti analiziranje mehaniza-
ma nastanka poremecaja, uzima-
juci u obzir razlic¢ite domene (ge-
netski faktori, moZzdane strukture i
obrada, kognitivno funkcioniranje
i procijenjena ponasanja), njihove
promjene tijekom razvoja i suodnos
s varijabilnim okolinskim ¢imbeni-
cima. Pritome se naglasava ekolos-
ka valjanost uistrazivanju, odnosno
promatranje automatiziranih jezic-
nih, govornih i kognitivnih procesai
suptilnih razlika na neuralnoj razini
koje dovode do teskoc¢a u stvarnom
okruzenju, a ne u laboratorijskim
uvjetima. Za ovakva je istraZivanja
potrebna najsuvremenija oprema,
kao $to je mobilni EEG sustav Smar-
ting nedavno nabavljen na studiju
logopedije Sveucilista u Rijeci, koji
je trenutno jedini takav u Hrvatskoj.




